JORNADA GRATUITA Y ABIERTA A TODOS LOS PUBLICOS.
Plazas limitadas hasta completar aforo (100 personas)

INSCRIPCION EN LA JORNADA:

- Psicologos y estudiantes de Psicologia:
https://forms.gle/amYJ7iHTR6tjgDFT6

- Participantes en el taller:
https://forms.gle/53dbyQJzXxEVHFVx5

- Otros participantes:
https://forms.gle/Rju3Y9i{Gz87pB9QH9
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JORNADA
PREVENCION

DE LA CONDUCTA
SUICIDA

7 de noviembre de 2026

Real Monasterio de San Agustin
BURGOS




10:30 h

11:30 h
12:00 h

INAUGURACION:

Borja Suarez Pedrosa, /lmo. Sr. presidente de la Excma. Diputacion

de Burgos.

David Cortejoso Mozo, Decano del Colegio de Psicélogos de Castilla y Leon.
Luis Angel Romero, Vocal-Presidente de Burgos del COP de Castilla y Leon.

CONFERENCIA:
PREVENCION DE LA CONDUCTA SUICIDA EN LAS PRIMERAS
ETAPAS DE LA VIDA.

José Antonio Luento Latorre, Psicélogo especialista en Psicologia
Educativa y Sanitaria, Miembro del Consejo Asesor de la Cdtedra
“Derecho y Menores” de la Universidad Pontificia de Comillas.

CLAUSTRO. Descanso. Café.

SALON DE ACTOS. MESA DEBATE 1:
PREVENCION DE LAS CONDUCTAS AUTOLITICAS.

Moderadora: Yolanda Gonzalez Arlanzén, Neuro-psicéloga. Psicologa
General Sanitaria. Doctora y docente-investigadora en la Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universidad de Burgos, Area de Personalidad,
Evaluacion y Tratamiento Psicologico.

Participantes:

Sara Maeso Castaneda, Psicéloga General Sanitaria. Mdster en Terapia
Familiar y formacion EMDR. Coordinadora del Equipo de Intervencion
Familiar zona norte. Dpto. Bienestar Social de la Diputacion de Burgos.

Susana Gonzalez lzquierdo, Psicologa Clinica especializada en
prevencion del suicidio y discordancia de género. Hospital Universitario
de Burgos.

Lourdes Grijalba Gémez, Psicologa. Asesora de Atencion a la diversidad.
Area de Programas Educativos. Direccion Provincial de Educacion.
Junta de Castilla y Leon.

Hilario Garrudo Hernandez, Especialista en Psicologia Clinica y Terapia
Familiar. Docente en el Mdster de Psicologia General Sanitaria de la
Universidad de Salamanca.

SALON DE ACTOS. MESA DEBATE 2:
INTERVENCION EN CRISIS.

Moderador: Fernando Garijo Gil, Psicologo. Grupo de Trabajo Sectas y
Movimientos Coercitivos del COPCYL.

Eva Gallo Alday, Psicologa General Sanitaria del Grupo de Intervencion
Psicologica en Desastres y Emergencias (GRIPDE).

Javier Corral Arroyo, Psicologo General Sanitario. Director del Centro
Instantia Psicologia. Especialista en Terapias de Tercera Generacion.
Mario German Nacarino-Brabo Jiménez, psicologo clinico adjunto en el
Hospital de Dia, Hospital Divino Valles.

18:30 h
19:00 h

SALA CAPITULAR:

TALLER INTERVENCION EN CRISIS. Taller dirigido a psicélogos,
estudiantes de Psicologia e intervinientes en situacion de crisis (cuerpos
de seguridad y bomberos). Se requiere inscripcion previa.

Jonathan Sanguino Carrién, Psicélogo General Sanitario. Psicélogo del
Grupo de Intervencion Psicologica en Desastres y Emergencias
(GRIPDE).

Lidia Gallego Sobrado, Psicologa General Sanitaria. Psicologa del Grupo
de Intervencion Psicologica en Desastres y Emergencias (GRIPDE) y de
Atencion Urgente en Violencia de Género en Sede Policial/Judicial.
Daniel Ortega Moral, psicologo clinico especialista en Psicologia de
Emergencias y Catdstrofes. Psicologo del Grupo de Intervencion
Psicologica en Desastres y Emergencias (GRIPDE).

CONFERENCIA:

SUICIDIO: RELACION ENTRE LA SOLEDAD Y EL SUFRIMIENTO.

Luis Fernando Lépez, psicélogo y psicoterapeuta especializado en
conducta suicida y autolesiones. Director del Area Sanitaria de ISNISS y
fundador del Proyecto ISNISS. Coordinador del programa “Hablemos de
suicidio” y profesor asociado de la Universidad Complutense de Madiid.

CLAUSTRO. Descanso. Café.

MESA DE DEBATE 3:
PERSPECTIVA DE FUTURO.

Moderadora: Nieves Andrés Ramirez, psicologa clinica, vicedecana del
Colegio Oficial de Psicélogos de Castilla y Leon, miembro y
coordinadora de los dispositivos GRIPDE.

Participantes:

Vicente Martin Perez, psicologo clinico. Vicedecano del COPCYL.
Coordinador del Grupo de Trabajo de Prevencion de la Conducta
Suicida. Coordinador del GRIPDE.

M? Angeles Martinez Marin, Doctora en Psicologia. Profesora titular en
el Area de Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicol6gicos.
Universidad de Burgos. Miembro del Grupo de Apoyo a la Prevencion
del Suicidio APRESUIC.

Idoya Ortega Urien, Psicologa General Sanitaria. Antropéloga Social y
Cultural. Doctoranda en Medicina y Cirugia. Psicologa del Area de Mujer
y Familia. Dpto. Bienestar Social e Igualdad. Diputacion de Burgos.

CLAUSURA:

Inmaculada Sierra Vecilla, vicepresidenta y diputada de Bienestar Social
de la Diputacion de Burgos.

David Cortejoso Mozo, Decano del Colegio de Psicologos de Castilla
y Leon.

Luis Angel Romero, Vocal-Presidente de Burgos del COP de Castilla y Leon.



