
Llegaba con barreños de ropa sucia, que pasaba horas frotando y enjuagando. Usaba jabón 
casero, hecho con sosa y grasa de la matanza, ceniza para aclarar la ropa blanca y lavaba 
sobre los bordes de la pileta, inclinados y con hendiduras, que facilitaban el restregado de 
prendas. Para no mojarse, solía llevar un cajón de madera donde también colocaba un cojín, 
para aliviar los dolores de rodillas.
En invierno lavaba en agua helada. Los lavaderos podían ser cubiertos o descubiertos y  eran 
puntos de trabajo y tertulia entre las mujeres.
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Elaboraba quesos principalmente con la leche sobrante, en su mayoría de oveja.
Todo el proceso, la coagulación de la leche, el desuerado, el prensado, el salado y la 
maduración, se llevaba a cabo de manera manual. Esto daba lugar a quesos con una textura y 
sabor característico. 
Algunos de los utensilios utilizados eran lecheras, queseras, coladores, moldes de madera, 
saladeros y paños de lino. 
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